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Ammatti- ja uraohjaus (Stop and Go) 

Oletko ilman ammatillista tutkintoa tai haluaisitko suorittaa kesken jääneet 
opintosi loppuun vai suunnitteletko ammatinvaihtoa tai uutta koulutusalaa? 
Pohditko, mitä voisit nykyisellä osaamisellasi tehdä tai kaipaisitko siihen jotain 
täydennystä? 

Ammatti- ja uraohjaus -moduulissa voit tutkia ja puntaroida eri vaihtoehtoja 
Redi-verkkoympäristössä ammattitaitoisen valmentajan ohjauksessa. 

Mitä saat 

Osaamiskartoituksen avulla teet oman osaamisesi näkyväksi ja voit pohtia, 
millaisia työmahdollisuuksia se avaa. Pääset tutustumaan erilaisiin ammatteihin 
ja koulutusvaihtoehtoihin. Ohjauskeskusteluissa valmentajasi avaa sinulle uusia 
näkökulmia ja antaa vinkkejä erilaisista mahdollisuuksista. Lopuksi teet 
konkreettisen suunnitelman, miten pääset etenemään kohti tavoitettasi. 

  

K
u

va
 C

am
p

u
s 

ed
it

io
n

 P
h

o
to

 S
h

o
o

t 
vi

a
 U

n
sp

la
sh

 



Sisältö 

• Urasuunnittelu 
• Oman osaamisen tunnistaminen 
• Ammattien ja työelämän tutkiminen 
• Kiinnostuksen kohteiden ja luontaisten vahvuuksien tarkastelu 
• Opiskelu – osaamisen kehittäminen 
• Opintojen rahoittaminen ja eri reitit opintoihin 
• Jatkosuunnitelma 

Palvelun kesto 

Ammatti- ja uraohjaus -moduuli kestää 1−10 päivää tarpeistasi riippuen. 

Kiinnostuitko? 

Ole yhteydessä omaan työllisyysasiantuntijaasi Työmarkkinatorin Asiointi-
verkkopalvelun kautta tai soittamalla yhteysnumeroon 0400 610 870. 

Valmennus on tarkoitettu Pohjois- ja Itä-Lapin työllisyysalueen työttömille 
työnhakijoille. Tämä moduuli on osa Stop and Go -palvelua.  
Tutustu myös muihin Stop and Go -moduuleihin. 

Palveluntuottaja on Cimson Koulutuspalvelut. 

 

Kysy lisää 

Kati Säkkinen 

valmentaja, koordinaattori 
kati.sakkinen@cimson.fi 
050 377 9042 

 
 
 

 

Pohjois- ja Itä-Lapin työllisyysalue 

https://cimsonkoulutus.fi/palveluhaku/?_sfm_rl_education_area=Lappi
mailto:kati.taponen@cimson.fi

