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Työelämän digitaidot haltuun (Stop and Go) 

Onko sinulla tietokoneen perusasiat hallussa? Kone käynnistyy ja osaat käyttää 
verkkoselainta. Olet kuitenkin epävarma, riittääkö osaamisesi työelämässä 
toimimiseen, työnhakuun tai sähköiseen asiointiin. Työelämän digitaidot haltuun 
-moduulissa pääset virkistämään muistiasi tavallisimpien toimisto-ohjelmien ja -
sovellusten käytöstä tai saamaan varmuutta tietokoneen jokapäiväiseen 
peruskäyttöön. Itsenäisen, verkko-oppimisympäristössä tapahtuvan työskentelyn 
rinnalla sinulla on käytettävissäsi henkilökohtainen valmentaja.   

 

Mitä saat 

Havainnollisten videoiden ja konkreettisten harjoitusten avulla pääset 
palauttamaan mieleesi ja oppimaan tietoteknisiä taitoja, joista on hyötyä 
työelämässä, työnhaussa ja sähköisessä asioinnissa. Saat varmuutta 
tietokoneen käyttöön ja opit ymmärtämän sen toimintalogiikkaa. 
Henkilökohtainen valmentajasi on tukenasi työskentelyn ajan ja sovitte tarpeesi 
mukaan ohjaustapaamisia Teams-ympäristössä. 
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Sisältö 

• Tietokoneen perustoiminnot  

• Viestintä ja ajanhallinta  

• Tietoturva ja tekijänoikeudet  

• Tekstinkäsittely  

• Esitysgrafiikka  

• Taulukkolaskenta  

• Verkkosovellukset  

• Sosiaalinen media  

 

Tutustu palveluun 

Työelämän digitaidot haltuun -moduuliin kuuluu kahdeksan eri osa-aluetta. Voit 
osallistua koko pakettiin tai vaikkapa vain yhteen niistä. Voit myös neuvotella 
Stop and Go -valmentajan kanssa, mistä osioista hyötyisit eniten. 
Valmennuksen jokainen osio kestää 1−2 päivää, koko paketti korkeintaan 10 
päivää. Osallistuaksesi valmennukseen tarvitset tietokoneen.  

 

Kiinnostuitko? 

Ole yhteydessä omaan työllisyysasiantuntijaasi Työmarkkinatorin Asiointi-
verkkopalvelun kautta tai soittamalla yhteysnumeroon 0400 610 870. 

Valmennus on tarkoitettu Pohjois- ja Itä-Lapin työllisyysalueen työttömille 
työnhakijoille. Tämä moduuli on osa Stop and Go -palvelua.  
Tutustu myös muihin Stop and Go -moduuleihin. 

Palveluntuottaja on Cimson Koulutuspalvelut. 

 

Kysy lisää 

Kati Säkkinen 

valmentaja, koodinaattori 
kati.sakkinen@cimson.fi 
050 377 9042 

 
 

Pohjois- ja Itä-Lapin työllisyysalue 

https://cimsonkoulutus.fi/palveluhaku/?_sfm_rl_education_area=Lappi
mailto:kati.taponen@cimson.fi

